
 

  

SOCIETÀ CANOTTIERI ERIDANEA 

Regolamenti e Norme 
 

REGOLAMENTO PERMESSO “Accesso personal 

trainer” – integrazione regolamento USO PALESTRA 
Norme che regolano l’accesso dei Personal Trainer ) professionisti non-soci (contrattati privatamente 

dal socio) agli spazi della palestra per attività di assistenza del socio che ne fa richiesta durante il 

proprio allenamento. 
 

MODALITÀ DI ACCESSO: 

1) Per accedere alla palestra della Società Canottieri 

Eridanea, i personal trainer non soci, dovranno 

preventivamente accreditarsi presso la segreteria 

consegnando copia del documento d’identità e 

dell’attestato che li abilita svolgere tale servizio. 

2) Il Socio richiedente si impegna ad accogliere il Personal 

Trainer e allo stesso modo accompagnarlo all’uscita al 

termine della sessione. Il Socio è responsabile della 

presenza del Personal trainer durante la sua permanenza. 

TARIFFE: 

3) Ad ogni ingresso, verrà richiesto al socio il pagamento di 

5€ a titolo di permesso temporaneo, che dovrà versare 

presso la segreteria.    
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NORME GENERALI: 

4) Il personal trainer non potrà utilizzare le altre strutture 

della Società (piscina, campi da tennis, solarium, ecc.) e 

non potrà allenarsi a titolo personale in palestra. 

5) Il Personal Trainer potrà esclusivamente fornire un 

servizio di assistenza ai soci che ne faranno richiesta. 

6) È facoltà del consiglio direttivo limitare l’accesso del 

Personal Trainer nei giorni e ore di maggiore afflusso 

7) Il consiglio direttivo potrà inoltre sospendere o revocare 

l’autorizzazione ad accedere alla polisportiva qualora il 

Personal Trainer violi i regolamenti interni e/o non registri 

l’accesso alla palestra prima del suo ingresso.   

DIVIETI: 

8) Il Personal Trainer non potrà accedere alla palestra con 

attrezzatura personale e nemmeno spostare l’ubicazione 

delle macchine all’interno della palestra. Non potrà inoltre 

vendere alcun tipo di prodotto all’interno della 

polisportiva.  

 

 

La Presidente e il Consiglio 

14 Marzo 2024 


